Dottor Amedeo LONARDO, nato a Napoli il 12/9/1957
Laureato con Lode in Medicina e Chirurgia (Università di Napoli, 1982) e 
Specialista in:
- Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva (Università di Napoli, 1986), 

- Pediatria (Università di Modena,1990), 

- Medicina Interna ( Università di Modena,2003).

Abilitazioni Scientifiche Nazionali conseguite: 
Idoneità nazionale per Professore Ordinario in Gastroenterologia. Valida dal 10/04/2017 al 10/04/2023.
Idoneità nazionale per Professore Associato in Gastroenterologia. Valida dal 10/04/2017 al 10/04/2023.
Idoneità nazionale per Professore Associato in Medicina Interna. Valida dal 06/04/2017 al 06/04/2023.

Attualmente (3 agosto 2017) iscritto al Corso di perfezionamento in Management per la Direzione di Strutture Sanitarie Complesse Unimore/Fondazione Marco Biagi di Modena A.A. 2016/2017 (V EDIZIONE). Il termine del corso è prevista per il novembre del 2017

PUBBLICAZIONI ed h INDEX
            Autore di 171 lavori scientifici pubblicati in extenso, che hanno ricevuto in totale 5757 Citazioni; h Index 45 (Fonte Google Scholar aggiornato al 7 Agosto 2017); 3.948 citazioni, h Index di 38, (Fonte: Scopus; aggiornato al 7 Agosto 2017). 
ELENCO DELLE20 MIGLIORI PUBBLICAZIONI

	TITOLO ARTICOLO
	GIORNALE, ANNO
	IMPACT FACTOR (IF)  GIORNALE  
	POSIZIONE AUTHORSHIP

	1. Fatty liver in heterozygous hypobetalipoproteinemia caused by a novel truncated form of apolipoprotein B
	GASTROENTEROLOGY 1996
	18.392
	SECONDO

	2. Steatosis and hepatitis C virus: mechanisms and significance for hepatic and extrahepatic disease
	GASTROENTEROLOGY 2004
	18.392
	PRIMO

	3. Hepatic steatosis and insulin resistance
	ALIMENTARY PHARMACOLOGY & THERAPEUTICS 2005
	7.286
	PRIMO

	4. Hepatitis C and steatosis: a reappraisal
	JOURNAL OF VIRAL HEPATITIS 2006
	4.122       
	PRIMO

	5. Hepatic steatosis and insulin resistance: does etiology make a difference?
	Journal of hepatology 2006
	12.486        (60,678)*
	PRIMO

	6. ‘Endocrine NAFLD’a hormonocentric perspective of nonalcoholic fatty liver disease pathogenesis
	Journal of hepatology 2006
	12.486
	PRIMO

	7. Fatty liver, carotid disease and gallstones: a study of age-related associations
	World journal of gastroenterology 2006
	3.80
	PRIMO

	8. Statins in liver disease: a molehill, an iceberg, or neither?
	HEPATOLOGY 2008
	13.246
	ULTIMO

	9. Hepatitis C and diabetes: the inevitable coincidence?
	Expert review of anti-infective therapy 2009
	3.139
	PRIMO

	10. Endocrine and liver interaction: the role of endocrine pathways in NASH
	Nature Reviews Gastroenterology and Hepatology 2009
	13.678          ( 35,549 )*
	ULTIMO

	11. Ultrasonographic fatty liver indicator, a novel score which rules out NASH and is correlated with metabolic parameters in NAFLD
	LIVER INTERNATIONAL 2012
	4.116
	SECONDO

	12. From NAFLD in clinical practice to answers from guidelines
	Journal of hepatology 2013
	12.486
	ULTIMO

	13. Cardiovascular risk, lipidemic phenotype and steatosis. A comparative analysis of cirrhotic and non-cirrhotic liver disease due to varying etiology
	ATHEROSCLEROSIS 2014
	4.239
	ULTIMO

	14. Pathogenesis and significance of hepatitis C virus steatosis: an update on survival strategy of a successful pathogen
	World journal of gastroenterology 2014
	3.80
	PRIMO

	15. Nonalcoholic fatty liver disease: a precursor of the metabolic syndrome
	DIGESTIVE AND LIVER DISEASE 2015
	3.061         (27,702)*
	PRIMO

	16. Nonalcoholic fatty liver disease is associated with an almost twofold increased risk of incident type 2 diabetes and metabolic syndrome. Evidence from a systematic review and meta‐analysis
	Journal of gastroenterology and hepatology 2016
	3.452
	ULTIMO

	17. Non-alcoholic fatty liver disease and risk of incident cardiovascular disease: a meta-analysis
	Journal of hepatology 2016
	12.486    
	TERZO

	18. Clinical Patterns of HepatocellularCarcinoma in Nonalcoholic Fatty Liver Disease: A Multicenter Prospective Study
	HEPATOLOGY 2016
	13.246     
	COAUTORE

	19. Non-alcoholic fatty liver disease and risk of cardiovascular disease
	METABOLISM 2016
	5.777
	PRIMO

	20. Nonalcoholic fatty liver disease and COPD: is it time to cross the diaphragm?
	EUROPEAN RESPIRATORY JOURNAL 2017 

	10.569          (45,53)*

	PRIMO

	totale 
	
	IF totale 169,459
(IF medio 8,473)
	11  primo

5    ultimo

2    SECONDO

1    terzo

1    COAUTORE


*  IF Parziale cumulativo
ATTIVITA' DI REVIEWER PER GIORNALI MEDICI
         Il Dr  Lonardo è Referee per numerosi giornali Scientifici Internazionali tra i quali: Gastroenterology, Hepatology, Journal of Hepatology; Atherosclerosis; Journal of Viral Hepatitis; Liver International; Metabolism; Nature Review Gastroenterology and Hepatology; Digestive Liver Disease; PLOS one; World Journal of Gastroenterology; Diabetologia; Diabetic Medicine; Diabetes Care; European Journal of Gastroenterology; Nutrition, Metabolism and Cardiovascular Diseases; Clinical Gastroenterology and Hepatology; European Journal of Internal Medicine; Hepatology International; World Journal of Hepatology; Clinical and Research in Gastroenterology and Hepatology; International Journal of Hepatology; Clinical Lipidology.

EDITOR


 Associate Editor per un numero monografico sulla NAFLD di International Journal of Molecular Sciences (2016).

Associate Editor per un numero monografico sulla NAFLD di Expert Review in Gastroenterology and Hepatology (2011).


Nel 2005, il Dr Lonardo è stato Editor di un numero monografico di Alimentary Pharmacology and Therapeutics 

PERCORSO PROFESSIONALE
        Il Dr. Lonardo ha percorso tutto il proprio percorso professionale ospedaliero nell’ambito dell’Azienda Ospedaliera di Modena, a partire dagli anni  1988-1995 quando veniva assegnato come Assistente Medico prevalentemente ad attività internistica di Pronto Soccorso. 


Negli anni 1995-2005 ha prestato servizio presso la Divisione di Medicina Interna ad Indirizzo Gastroenterologico dell’Ospedale Civile di Modena prima e, successivamente dell'Ospedale Civile di Baggiovara.


A partire dal 1998-1999, Loria il Dr. Lonardo ha instaurato – in accordo con il Prof. Melini - rapporti di collaborazione con il gruppo della Professoressa Loria nell’ambito del Progetto “POLISTENA” che ha visto la partecipazione dei Medici di Medicina Generale con gli Epatologi dell’Ospedale Civile e del Policlinico  per lo screening della Epatopatia Steatosica Nonalcolica a Modena e Provincia.  


Dal 2006 ha svolto la sua attività  presso la Divisione di Medicina Interna ad Indirizzo Metabolico-Nutrizionistico del Nuovo Ospedale Civile Sant'Agostino-Estese (NOCSAE) Diretta prima dal Prof. Nicola Carulli e successivamente dalla Professoressa Paola Loria sotto la cui direzione ha ricevuto la titolarietà di un modulo di alta specializzazione professionale “ D1” per le “Epatopatie Steatosiche”e di responsabile del DH Internistico-Epatologico.
   
Il Dr Lonardo ha svolto attività di endoscopia digestiva presso il Servizio di Endoscopia Digestiva del NOCSAE di Baggiovara, Modena Diretto dalla Dottoressa Rita Conigliaro. In tale ambito il Dr Lonardo ha eseguito esofagogastrododenoscopie con biopsia, colonscopie/ileoscopie con biopsia e polipectomia fino al febbraio 2014.


il Dr Lonardo ha svolto funzioni di vice della Professoressa Loria durante il suo primariato e dopo la scomparsa della Prof. Loria, avvenuta nel luglio 2014, il Dr Lonardo ha svolto funzioni Primariali fino alla nomina di altro medico incaricato di tale funzione.


Dal gennaio 2016, il Dr Lonardo ha svolto il ruolo di vicedirettore dell'UOC di Medicina ad indirizzo Metabolico-Nutrizionistico affiancando il Primario (Professor Leonardo Fabbri prima ed attualmente il Prof. Maurizio Ponz de Leon) e sostituendolo, come responsabile di UOC per la parte assistenziale di reparto, in sua assenza. 

POSIZIONE OSPEDALIERA ATTUALE
          Dal 1° novembre 2016 ad oggi: Titolare di un modulo D1S  "Gestione del paziente complesso e vice-direzione assistenziale" 
da 01/11/2010 al 1° novembre 2016 incarico professionale altamente qualificato (D1) "epatopatie steatosiche"

da 01/10/2008 a 31/10/2010 incarico professionale qualificato con particolare funzione professionale "diagnostica strumentale gastroenterologica"

da 06/05/2006 a 30/09/2008 D3 - incarico professionale qualificato

da 05/03/2002 a 14/12/2005 D3 - incarico professionale qualificato

da 01/01/2002 a 04/03/2002 incarico professionale qualificato

da 01/05/1998 a 31/12/2001 incarico professionale qualificato

da 01/11/1997 a 30/04/1998 incarico professionale
PARTECIPAZIONE A STUDI INTERNAZIONALI E NAZIONALI
Il Dott. Lonardo ha partecipato al progetto europeo FLIP (Fatty Liver Inhibit Progression) ed a varie edizioni del PRIN. 

LINEE GUIDA AISF (Associazione Italiana Studio Fegato)


Primo Autore del “Position Paper” Associazione Italiana Studio Fegato (AISF) (Dig Liver Dis. 2017 Jan 23. pii: S1590-8658(17)30151-2. doi: 10.1016/j.dld.2017.01.147).

         Il Dottor Lonardo ha partecipato attivamente, collaborando con il Presidente della Commissione Professoressa Loria, alla stesura delle Linee Guida dell’AISF sulla NAFLD (Dig Liver Dis. 2010;42:272-82).

SOGGIORNI DI STUDIO
   Il Dr Lonardo ha partecipato a due corsi di formazione ecografia presso l’Ospedale Sacco di Milano (Prof. Gabriele Bianchi-Porro) e il Sant’Orsola di Bologna (Prof. Davide Festi). 

ATTIVITA' DIDATTICA 
   Il Dr Lonardo svolge attività di tutor per un monte ore pari a 150 ore/anno per:

- Studenti del corso di Laurea in Medicina e Chirurgia- Tirocinio di Medicina Interna VI° Anno

- Specializzandi in Medicina Interna 

- Specializzandi  in Medicina di Comunità 

- Tirocinio Post-Laurea

dell'Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia. 
   In tale ambito il Dr Lonardo è stato correlatore delle seguenti tesi:

1. Diploma di Specializzazione in Medicina Interna - Titolo tesi: Predittori di steatosi epatica e di alterazioni metaboliche in pazienti con infezione virale  (HIV, HCV, e HIV-HCV). Candidato: Dr Stefano Ballestri AA 2007/2008.

2. Corso di Laurea specialistica in Medicina Interna Titolo tesi: Ormoni tiroidei nell'epatopatia steatosica nonalcolica (NAFLD). Relazione con parametri clinici, ultrasonografici ed istologici. Candidato: Marika Teresa Montorsi. AA 2008/2009.

3. Corso di Laurea specialistica in Medicina Interna- Titolo tesi: Esiste una correlazione tra steatosi epatica e coronaropatia ? Uno studio prospettico osservazionale. Candidato: Mirco Valente  AA 2009/2010.

4. Corso di Laurea specialistica in Medicina Interna - Titolo tesi: Epatopatia steatosica non alcolica come fattore di rischio cardiovascolare: uno studio prospettico Candidato: Francesca Elena Musumeci AA 2010/2011.

5. Corso di Laurea specialistica in Medicina Interna -  Titolo tesi: Citokine e fattori di crescita: nuovi markers diagnostici e prognostici di HCC ? Candidato:  Annalisa Dalla Salda. AA 2011/2012

6. Corso di Laurea specialistica in Medicina Interna – Titolo tesi: FHBL: Esiste un incremento nel rischio di aborto e neoplasia ? Risultati preliminari di un follow-up a 10 anni. Candidato: Simonetta Lugari AA 2011/2012

7. Dottorato di ricerca in Hepatogastroenterological and Immunoallergical Sciences. Titolo tesi: NAFLD. Predictors of progression of liver disease and of increased cardiovascular risk. Candidato: Dr Stefano Ballestri AA 2011/2012.

8. Diploma di Specializzazione in Medicina Interna – Titolo Tesi: Prevalenza e predittori di steatosi severa e fibrosi significativa valutate mediante metodiche non invasive in una coorte di pazienti con NAFLD. Candidata Dottoressa Alessandra Marrazzo AA 2016/2017.

Il Dr Lonardo ha svolto inoltre attività didattica frontale nell’ambito: del Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale Regionale Emilia Romagna.
RELAZIONI A CONGRESSI E SEMINARI
Il Dr Lonardo è stato relatore ai seguenti Congressi e Seminari:

1. XXII Congresso Nazionale FADOI, Sorrento, 13 Maggio 2017. Titolo: “NAFLD, NASH e cirrosi, l'opportuno inquadramento”. 

2. Investigator Meeting  dello studio “Regenerate”. Milano 19 Maggio 2017. Titolo: “Profilo di sicurezza e assettolipidco” 
3.   Liver: scientific highlights in Lecce. Lecce, 27 Maggio 2017. Titolo: “ NASH e danno cardiovascolare. 
4. AISF Monotematica (2015). "NASH: malattia epatica, oncologica e cardiovascolare”. Titolo della relazione: Storia naturale. Il rischio epatico.

5. Desenzano del Garda (BS) (2014). Convegno: “La funzione ovarica nella donna con insulino-resistenza” . Titolo della relazione: L’Insulino resistenza e la sindrome metabolica.

6. AISF Monotematica (2013). Personalizzazione delle cure in epatologia Pisa 17-19 ottobre 2013. Titolo della relazione: Co-morbilità cliniche e implicazioni terapeutiche- Malattia Cardiovascolare

7. Modena 7 Dicembre 2012. Convegno “L’insulino – resistenza e l’inositolo in ostetricia, ginecologia e medicina della riproduzione”. Titolo della relazione: L’insulino-resistenza e la sindrome metabolica.

8. Modena, Baggiovara HCC (2011): dalla prevenzione al trattamento. Titolo della Relazione: Protocolli di sorveglianza ed evidenza della loro efficacia.

9. Modena, Baggiovara Update sulle epatiti HBV-HCV correlate (2008) Titolo della Relazione:  Cofattori di progressione nelle epatiti B e C.

10.Palermo, XIII Congresso Nazionale delle Malattie Digestive (2007) Titolo della Relazione:  Patogenesi della NAFLD.

11.Riccione,  Società Italiana di Diabetologia (2007) Titolo della Relazione:  HCV e Diabete

12.Modena, Baggiovara HCC dalla patogenesi alla terapia (2007) Titolo della Relazione:  Patogenesi dell’HCC.

13.Parigi, Francia, International Symposium on Viral Hepatitis (2006)  Titolo della Relazione:  HCV e Diabete.

14.Lisbona, Portogallo (2004) EASL meeting “NASH – from molecular biology to clinical” 

Titolo della Relazione: Steatosi e HCV.

15.Padova, Recent advances in Hepatology (2001). Titolo della Relazione:  Steatosi, ferro e insulinoresistenza.

16.Den Haag, Olanda, Falk Symposium No 121 (2000) Titolo della Relazione:  NAFLD e insulinoresistenza.

17.Roma, Italia, Medicine and Migration (1990) Titolo della Relazione:  Ulcera peptica in migranti.

Modena, 7 Agosto 2017

In Fede,













Amedeo Lonardo
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